
Größencheck:

Teste hier, ob das PDF in Originalgröße aus-
gedruckt wurde: Lege einfach eine Karte, z.B. 
Deinen Personalausweis oder eine EC-Karte in 
diesen Bereich – die Karte sollte genau in den 
roten Rahmen passen.Hier falten

Messhilfe für Schuhe – so misst Du richtig!

1. Stelle Dich so auf die Schablone, dass Dein Fuß flach 
aufliegt und der äußerste Punkt Deiner Ferse an der  
gestrichelten Linie endet.

		  Tipp: Um einen rechten Winkel   
		  zu erzeugen, nimm Dir bspw. ein 
		  Buch zur Hilfe und stelle es hoch-
		  kant an die gestrichelte Linie.

2. Mit einem Stift kannst Du nun Dein Zehenende auf  
der Schablone markieren.

3. Deine Fußbreite, unterschiedliche große Füße oder  
auch Deine individuellen Vorlieben können Deine  
Schuhgröße ebenfalls beeinflussen. Entscheide Dich  
im Zweifelsfall immer für die größere Größe.
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